
1 年 5 月 31 日 ( 土 ) 8 ： 00 ～ 30 メディカル・計　　量

8 ： 30 ～ 監督会議

10 ： 00 ～ 開会式

10 ： 30 ～ 試合開始

2

3 学校・個人対抗戦ともにフリースタイル

4 世界レスリング連盟ルールとし、一部特別ルールを採用する。

5 （１）　階級

ア. 学校対抗戦

51kg級・55kg級・60kg級・65kg級・71kg級・80kg級・125kg級の7階級

ただし、51kg級の下限は45kg、125kg級の下限92kgとする。

60ｋｇに出場する選手は、55ｋｇを超えていれば出場できる。

イ. 男子個人対抗戦

51kg級・55kg級・60kg級・65kg級・71kg級・80kg級・92ｋｇ級・125kg級の8階級

ただし、51kg級の下限は45kg、125kg級の下限92kgとする。

ウ. 女子個人対抗戦

（２）　試合方法

学校対抗戦はリーグ戦方式、個人対抗戦はバッドマーク方式とする。

なお、試合時間は１ピリオド「３分間」の２ピリオド制で行う。

6 「第73回大分県高等学校総合体育大会実施要項」の参加資格に準ずる。

7 （１）　学校対抗戦 １チーム監督１名、選手各階級２名、合計１５名とする。

４階級以上のエントリーで出場可能とする。

（２）　個人対抗戦 各階級４名以内とする。

8 （１）　期限 年 5 月 8 日 ( 木 ) 必着

（２）　方法 申込用紙はホームページから入手し、下記により期限内に行う。

ア.　様式により作成し、2部を印刷・捺印して、高体連事務局へ郵送する。

イ.　承認を得た申込電子データはメールで送信する。（ﾌｧｲﾙ名：競技名/校名/監督名）　

（3)　宛先 〒 876－0012　　大分県佐伯市鶴望2851-1　佐伯豊南高等学校内

専門委員長　　太田　充洋　あて

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ oota-mitsuhiro@oen.ed.jp (データは5月8日15:00必着)

9 （１）　学校対抗戦の１位に全国・九州大会の、２位に九州大会の出場権を与える。

（２）　男子個人対抗戦各階級の１位に全国・九州大会の、２位に九州大会の出場権を与える。

（３）　女子個人対抗戦各階級上位2名に九州大会出場権を与える。

10 第１回専門委員会 年 5 月 16 日 ( 金 ) 13 佐伯豊南高等学校

11 （1）　学校・個人対抗戦ともに出場者は申込を完了し、なおかつ計量に合格した者に限る。

（2）　変更に付いては、下記のとおりとする。

ア. 学校対抗戦においては、申込を完了のうえ計量に合格した者であれば、同一階級内で

各試合ごとの交代は、自由に行うことが出来る。

イ. 学校・個人対抗戦とも、申込後の選手及び階級の変更は認めない。

なお各選手は、１階級のみの申込とする。

（3）　組み合わせ抽選は、支部代表による専門委員会で抽選基準に基づいて行う。

棄権者が出た場合、棄権者を除き実施する。

（4） 選手は学生証（写真添付）、日本レスリング協会会員証を持参し、計量時に提示すること。

（5）　競技中の傷病など緊急時の対応については、救急体制に従って行動すること。

連絡事項

46㎏級・50㎏級・53㎏級・57㎏級・62㎏級・68㎏級・76㎏級の7階級

ただし、47kg級の下限体重は43kg、74kg級の下限体重68ｋｇとする。
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