
第 73 回 大分県高等学校総合体育大会

第76回男子駅伝競走大会・第37回女子駅伝競走大会実施要項

1 大分県高等学校体育連盟　大分県教育委員会

2 公益財団法人大分県体育協会　大分合同新聞社　毎日新聞社　西日本新聞社

3 大分県高等学校体育連盟陸上競技専門部　一般財団法人大分県陸上競技協会

4 （１）競　技 11 月 1 日 ( 土 ) ～ 女子スタート

～ 男子スタート

5 大分総合運動公園内　クラサスドームスタート・フィニッシュ

6 2025年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走基準並びに本大会申し合わせ事項

にもとづいて実施する。

7 （１）男子7区間42.195km（10㎞ - 3km - 8.1075km - 8.0875km - 3km - 5km - 5km)

（２）女子5区間21.0975km（6㎞ - 4.0975km - 3km - 3km - 5km)

8 （１）男女別学校対抗とする。

（２）男子チームは監督１名と選手１０名，女子チームは監督１名と選手８名とする。

ただし，選手のうち外国人留学生のエントリーは２名以内とし出場については１区を

　　　除く区間で１名とする。申込後の選手変更は認めない。

（３）男女のオーダー、監督会議当日の10月31日（金）13:00までに、受付に提出すること。

（４）オーダー提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補充し、必ず医師の診断

書を添えた選手変更届を男女共に大会当日7時30分～8時00分までに競技本部の大会総務

　　　に提出すること。

（５）タスキは、各学校で準備すること。使用するたすきは布製で長さ1m600～1m800、幅

6cmを標準とする。

（６）競走には、伴走（自転車等を含む）を一切認めない。各校の応援者（保護者を含む）

に、ルール違反や選手の走行を妨げるような行為や、大会運営を妨げる行為が認めら

　　　れた場合は、チームを失格させることもある。

9 （１）「第73回 大分県高等学校総合体育大会実施要項」の参加資格に準ずる。

（２）出場者は，あらかじめ健康診断を受け，学校長の出場認知書を提出すること。

10 （１）期　限 ①申込データ　令和7年10月20日（月）必着

②申込書類　　令和7年11月1日（土）　監督会議で提出

（２）方　法 申込用紙は県高体連ホームページより入手する。「出場認知書」は男女別

紙で作成し，各１部を押印して提出する。

・ データ送信先　別府鶴見丘高等学校　井上穰二　宛　

mail：inoue-jouji@oen.ed.jp

10 参加料は、選手人数×1,600円とする。
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男女１位のチームには、12月21日（日）に京都市で開催される男子76回、女子37回全国高校

駅伝の出場権が与えられる。また、上位３位までのチームには、11月18日（土）に宮﨑県

福岡県嘉麻市で開催される男子78回、女子37回九州高校駅伝の出場権が与えられる。

12 （１）令和7年10月22日 (水) 9時00分～ 高体連事務局

（２）組み合わせ抽選は、支部代表による専門委員会で抽選基準に基づいて行う。

13 監督会議ならびに開・閉会式の日時と場所

監督会議 令和 7 年 10 月 31 日 ( 金 ) ～ クラサスドーム　B2-211

※オーダー用紙提出　12:30～13:00

開会式 令和 7 年 10 月 31 日 ( 土 ) ～ ドームメインスタンド前

閉会式 令和 7 年 11 月 1 日 ( 日 ) ～ ドームメインスタンド前

13 （１）ナンバーカードは，主催者（高体連専門部）で準備をします。

（２）襷も各学校で準備をお願いします。

（３）コースの試走は歩道で行い，交通安全に十分注意すること。

（４）大会当日は，乗り物による移動応援を禁止する。
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大分県高校駅伝コース図（男女） 

 

 

男子【42.195 ㎞】 

第１区 S からトラックを約２周して、第２G から外→①→中継→広場周回→②→①→中継→広場周回→③→①→中継 

第２区 中継→広場周回→③→①→中継 

第３区 中継→広場周回→④→①→中継→広場周回→⑤→①→中継 

第４区 中継→広場周回→④→①→中継→広場周回→⑥→①→中継 

第５区 中継→広場周回→③→①→中継 

第６区 中継→広場周回→⑦→①→中継 

第７区 中継→広場周回→⑧→①→第２G から入場後、約 300ｍで F 

 

女子【21.0975 ㎞】 

第１区 S からトラックを約２周して、第２G から外→①→中継→広場周回→⑨→①→中継 

第２区 中継→広場周回→⑩→①→中継 

第３区 中継→広場周回→③→①→中継 

第４区 中継→広場周回→③→①→中継 

第５区 中継→広場周回→⑧→①→第２G から入場後、約 300ｍで F 
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第１区 １５００ｍのスタートラインからスタート後、第１周回、第２周回のやり助走路以降第２ゲートに向かって進路変更 

   

 

中央階段付近 

   
 

 

 

 

中継所 

・投てき場を通過して、正面の街灯を右折する 

・ダルマ石の一番左は外さないので、その右側を通り左折する 

× × 



⑤ 男子３区第２折返し                   ⑥男子第４区第２折返し 

   

 

③ 男子１区第２折返し・第 2 区・第５区・女子第３・４区折返し   ⑩ 女子２区折返し 

    

 

⑧ 男子７区・女子５区折返し                     A 駐車場入り口 

   

× × 

・白い駐車場の線から緑の線までの幅を分割して行き（左側）

と帰り（右側）のコース設定をします。 



A 駐車場 

 

 

⑨ 女子第１区折返し                      ⑦ 男子第６区折返し 

    

 

②男子１区第１折返し ④ 男子第 3 区・第４区 

 

 

 

 

 

緑の線の左側をコーンで仕切り 

左が行き、右が帰り 

⑨ 

⑦ 

② ④ 

・コーンに沿って走る。 

・②が 1 区折返し、④が３・４区第１折返し 



男子第７区 女子第５区 第２ゲート～フィニッシュ（ドーム内に入り、1500ｍスタートライン外側付近より約３００ｍ走行） 

 

 


