
1 22 年 5 月 29 日 ( 土 ) 9 ： 00 ～ 監督・審判会議

9 ： 30 ～ 競技開始（形試合予選・決勝）

30 日 ( 日 ) 9 ： 30 ～ 監督・審判会議

10 ： 00 ～ 競技開始（組手試合予選・決勝）

2

3 （１）団体戦種目　　　ア.男子組手　　　　　イ.女子組手

（２）個人戦種目　　　ア.男子組手・形　　　イ.女子組手・形　　　　計６種目

4 （１）組手競技は（財）全日本空手道連盟制定の競技規定、及び審判規定に準ずる。

（２）組手・形競技の運用については、全国高等学校体育連盟空手道専門部競技規定及び

申し合わせ事項による。

5 （１）団体戦は組手競技とする。

（２）団体戦・個人戦とも組手競技はトーナメント方式とし、形競技は得点方式及びトー

ナメント方式とする。

（３）個人戦・団体戦の予選形は、(財)全日本空手道連盟の第一指定形とし2回戦は第

二指定形とする。なお、3回戦～決勝に於いては2回戦までに演じた以外の指定形

並びに自由形とする。決勝トーナメントにおいても同様である。

但し、指定形及び自由形は空手競技規定の「付録７：指定形リスト」並びに「付

録８：得意形リスト」から選択しなければならない。

（４）その他

ア.団体戦・個人戦とも組手競技は、高体連指定の安全具を着用すること。

「男子」正拳サポーター（全空連指定赤・青）ボディープロテクター・ニューメン

　　　　ホー・金的サポーターの４点とする。

「女子」正拳サポーター（全空連指定赤・青）ボディープロテクター・ニューメン

　　　　ホーの３点とする。

イ.道着左胸に、学校名の腕章を付けること。（縦16cm・横7cm　程度）

ウ.シンガード・インステップガード（高体連検定品）は任意とするが着用が望ましい。

6 （１）「第58回大分県高等学校総合体育大会実施要項」の参加資格に準ずる。

（２）平成22年度大分県空手道連盟の登録競技者であること。

7 （１）団体戦は、監督１名、正選手５名、補欠２名の計８名とする。

（２）個人戦は、監督１名、選手は男女とも組手・形、１校２０名以内とする。

8 （１）申込み方法

ア.（No31-1）様式により男女を別紙で各２部（捺印）作成し、所定の学校一括

申し込みにする。

イ.アの申込ファイルデータを下記宛にメールで添付する。

（ファイル名：競技名/校名/監督名　　※例　空手女子大分南大分太郎　）

（メール締切：5月10日（月）正午必着）

9 （１）団体１位に全国・九州大会の、２位に九州大会の出場資格を与える。

（２）個人は男女形・組手とも１・２位に全国大会、男女形１～４位、男女組手１～８位

に九州大会の出場資格を与える。

10 第１回専門委員会　　5月12日（水）　10：00～　　大分商業高校

専門委員長 樋口　　学

kotairenkarate@gmail.com
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